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I.  WSTEP

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;j,
ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy. (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo o§wiatowe).
Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ mtodego czlowieka.

W naszej szkole w wychowaniu kierujemy si¢ ogdlnie przyjetymi zasadami etycznymi. Dbamy o wszechstronny rozwoj mtodego cztowieka:
intelektualny, moralny, spoteczny, duchowy, psychiczny i fizyczny. Promujemy zdrowy styl Zycia i dbamy o przyjazna atmosfer¢, wolng od
zachowan agresywnych, dajacg poczucie bezpieczenstwa.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicdw 1 nauczycieli.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw i obejmuje wszystkie tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym i profilaktycznym.



Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

Obowigzujace akty prawne;

Statut szkoty

Dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

Zebrane od rodzicéw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace glownych probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i
srodowisku;

e Przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i §rodowisku;

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.

Za realizacj¢ poszczegolnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele, wychowawcy, psycholodzy, pedagodzy, socjoterapeuta i pozostali
pracownicy szkoty we wspolpracy z rodzicami, opiekunami prawnymi i Srodowiskiem lokalnym.



Il. PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Ustawa z 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2022 r. poz. 1116).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz.U. z 2021 poz. 1082 ze zm.) — art. 26, art. 84

Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356, Dz. U. 2018 poz. 1679).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze
zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018
r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placoéwkach

systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.


https://epedagogika.pl/akty-prawne/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-tekst-jedn.-dz.u.-z-2021-r.-poz.-1082-1554.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_0_p_0_l_0_i_0
https://epedagogika.pl/akty-prawne/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-tekst-jedn.-dz.u.-z-2021-r.-poz.-1082-1554.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_84_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-narodowej-z-dnia-14-lutego-2017-r.-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-podstawy-programowej-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-podstawowej-w-tym-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-w-stopniu-umiarkowanym-lub-znacznym-ksztalcenia-ogolnego-dla-branzowej-szkoly-i-stopnia-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-specjalnej-przysposabiajacej-do-pracy-oraz-ksztalcenia-ogolnego-dla-szkoly-policealnej-dz.u.-z-2017-r.-poz.-356-14530.html

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 maja 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajagcy
sytuacj¢ epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Statut Szkoty Podstawowej Nr 30 Specjalnej im. Blogostawionego Edmunda Bojanowskiego

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania 1 rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wéréd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli
w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



I11. OPIS SZKOLY

Szkota Podstawowa Nr 30 miesci si¢ przy ulicy Orlej 4 w Biatymstoku. To szkota specjalna przygotowana do pracy z dzie¢mi:

- niedostosowanymi spotecznie,

- zagrozonymi niedostosowaniem spotecznym,

-z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim i umiarkowanym,
-z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi,

- Zautyzmem, w tym z zespolem Aspergera,

- niestyszacymi i stabostyszacymi,

- niewidzacymi i stabowidzacymi,

- Z niepetnosprawnoscia ruchows, w tym afazja.

Jestesmy szkolg specjalng, otwartg dla kazdego ucznia majacego orzeczenie, trudnosci z naukg i realizacjg obowigzku szkolnego w
systemie masowych szkot podstawowych. W naszej szkole dzieci mogg zdobywaé wiedze i umiejegtnosci na poziomie dostosowanym do ich
mozliwo$ci, co oszczedza im wielu stresow zwigzanych z niepowodzeniami w nauce. Wyrdznia nas indywidualne, przyjazne podej$cie do
dziecka, praca w matych zespotach klasowych oraz przygotowanie naszych wychowankow do samodzielnego funkcjonowania w zyciu
codziennym. Szkota realizuje takze specyficzne zadania edukacyjno-wychowawcze uwzgledniajace indywidualne potrzeby uczniow
niepetnosprawnych.

Uczniowie naszej szkoty to takze nieletni objgci dozorem kuratorskim, wychowankowie biatostockich domoéw dziecka i Pogotowia
Opiekunczego. Pochodza oni z rodzin dysfunkcyjnych, czesto z problemem alkoholowym. Ich rodzice sa niewydolni wychowawczo, w zwigzku
z tym role rodzicow przejmuja wychowawcy placowek opiekunczo-wychowawczych, opiekunowie prawni lub kuratorzy sadowi. Rodziny te
zazwyczaj sg niepelne ze wzgledu na rozwod rodzicow lub naturalng $Smier¢ jednego z nich. Ponadto uczniowie pochodza z rodzin czasowo
niepelnych z powodu: pobytu za granica, odbywania kary pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym lub okresowego leczenia jednego z
rodzicow. Wielu uczniéw sg sierotami spotecznymi. Ich rodziny sa dysfunkcyjne, w wyniku czego sad ograniczyt im prawa rodzicielskie na
okreslony czas, lub catkowicie ich pozbawil.

JesteSmy szkota, w ktorej pracuje zespol pedagogéw o bardzo wysokich kwalifikacjach, awansie zawodowym 1 etyce zawodowej,
gwarantujaca najwyzsza jako$¢ nauczania i wychowania. Istniejemy po to, aby zaspakaja¢ potrzeby rozwojowe naszych ucznidow, rozwijajac ich
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talenty.

Od 23 pazdziernika 2006 r. szkota objeta procesem edukacyjnym wychowankéw Katolickiego Osrodka Wychowania i Terapii Uzaleznien
,Metanoia” w Czarnej Biatostockiej. Uczniowie zostali wpisani do poszczegolnych klas naszej szkoly. Na podstawie orzeczen Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej prowadzone sa z nimi zajecia indywidualne na terenie oS$rodka. Sg oni uzaleznieni od S$rodkow
psychoaktywnych. Procesem wychowawczym oraz szeroko zakrojong terapig zajmujg si¢ terapeuci i wychowawcy osrodka. Nauczyciele za$
prowadza zaje¢cia dydaktyczne. Wychowankowie ,,Metanoi” nalezg do grupy wysokiego ryzyka [juz uzaleznionych]. Sg oni objeci profilaktyka
wskazujaca, w ktorej podejmowane sg dziatania polegajgce na specjalistycznych zabiegach [odtrucia, psychoterapia, resocjalizacja].



IV. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji oraz diagnozy i analizy sytuacji wychowawczej w szkole
przeprowadzonej poprzez: ankiety, informacje przekazywane przez nauczycieli i innych pracownikow szkoty, a takze rodzicow; obserwacje
zachowan uczniow w czasie lekcji, przerw, zaje¢ pozalekcyjnych, imprez szkolnych, wyjazdow oraz analiz¢ ocen z zachowania.

Diagnoza szkoty w zakresie wystepujacych w $srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikow chronigcych i
czynnikow ryzyka z uwzglednia takze :

e ewaluacje¢ wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021/2022,
e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoléw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespotdéw wychowawczych),
e innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty.

Dotychczasowe badania wskazuja, iz problemy wystepujace w szkole dotycza migdzy innymi: niskiej frekwencji na zajgciach, spéznien na
lekcje, niskiej motywacji do uczenia sig¢, braku radzenia sobie ze stresem, palenia papierosow, efektywnego wykorzystania czasu wolnego,
umiejetnosci interpersonalnych, wspotpracy z rodzicami. Informacje uzyskane poprzez diagnozy, po weryfikacji, maja wptyw na ksztatt
programu Wychowawczo — Profilaktycznego oraz docelowo spowoduja podejmowanie konkretnych dziatan, zgodnie z przyjetymi w szkole
procedurami

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 30 Specjalnej odwotuje si¢ do nastepujacych czynnikéw chronigcych:

v' wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,



<

poczucie, ze w szkole jest przyjazna atmosfera,

relacje nauczyciel uczen sg oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka - nauczyciele majg istotny wptyw na zachowanie
uczniow,

dobry kontakt oraz wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli,

szkota promuje zdrowy styl zycia, pokazuje jak mozna spedzi¢ wolny czas,

<

wielu uczniéw wykazuje duzg wrazliwos¢ spoteczng, angazujac si¢ w dziatania o charakterze wolontaryjnym
zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy przez wprowadzenie

ANER NI NERN

1 stosowanie wlasciwych w tym zakresie procedur, a takze eliminowanie negatywnych relacji miedzy uczniami,
bogata oferta zajg¢ pozalekcyjnych rozwijajaca zainteresowania,
w szkole podejmuje si¢ dziatania, ktore stuza zwalczaniu natogow wsrdéd miodziezy.

AN

oraz czynnikoéw ryzyka:

brak umiejetnosci spotecznych,

presja grupy roOwiesniczej,

staba wiez z rodzing, szkota, kosciotem,

patologie w Srodowisku lokalnym,

niepowodzenia szkolne,

aprobata dla zachowan destrukcyjnych u rowiesnikow i1 dorostych
przynalezno$¢ do problemowych grup rowiesniczych,

poczucie bezkarnosci,

ubostwo materialne,

brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami okresu dorastania,
problemy emocjonalne.

NN N N O N N N VNN

Zasadniczym zrodlem diagnozy, okreslajacej prawdopodobienstwo wystapienia zachowan ryzykownych u uczniow oraz obszar
czynnikow, ktore tym zachowaniom sprzyjaja i czynnikéw chronigcych, jest indywidualny kontakt nauczyciela z dzieckiem i jego rodzing
(rozmowa, ocena zachowania ucznia, ocena jego wytwordw, stopien zainteresowania rodzicOw osiggnig¢ciami dziecka itp.). Ankiety petnig role
wspomagajacg 1 porzadkujacg posiadane informacje.
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Analiza indywidualnych przypadkow jest punktem wyjscia do okreSlenia szans 1 zagrozen uczniow Szkoly Podstawowej nr 30.
Oddziatywania profilaktyczne realizowane sa w formach, ktore odpowiadaja oczekiwaniom dzieci, rodzicow i nauczycieli.

Nasze dziatania pozwalaja zidentyfikowaé konkretnych uczniéw, u ktoérych zachowania ryzykowne sg utrwalone i ktorzy odczuwaja ich
negatywne konsekwencje. Pozwala to na wdrozenie dziatan interwencyjnych i terapeutycznych (facznie z pilotazem do momentu, w ktorym
dziecko podejmuje leczenie).

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaktada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca
bezpiecznego i przyjaznego dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i innych 0sob z nig zwigzanych.

Atuty naszej szkoty to:

nowoczesny, dostosowany do mozliwosci i potrzeb uczniow program nauczania wyrownujacy braki edukacyjne
nauka w kilkuosobowej grupie

przyjazne §rodowisko szkolne

mozliwo$¢ realizacji 2 lat w rok

zajecia dydaktyczno-wyrownawcze

Swietlica szkolna

biblioteka szkolna

zajgcia specjalistyczne:

YV V.V V V V VYV V

- socjoterapeutyczne

- terapia pedagogiczna

- profilaktyczno- edukacyjne

- logopedyczne

- doradztwa zawodowego

- porady, konsultacje dla rodzicéw 1 opiekunoéw
- relaksacja z elementami hydroterapii

- doskonalace techniki ptywania

Niniejszy program zostat takze uzupetniony o dotychczasowe do§wiadczenia oraz dziatania podejmowane przez grono pedagogiczne W celu
niwelowania w$réd mtodziezy konsekwencji ptynacych z nieodpowiedniego stylu zycia
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V. WIZJA 1 MISJA SZKOLY

Wizja Szkoly Podstawowej Nr 30

. DZISIAJ NALEZY WIEDZIEC, CO TRZEBA POZNAWAC
JUTRO, BY RADZIC SOBIE POJUTRZE”

Misja Szkoly Podstawowej Nr 30

,KAZDY UCZEN OSIAGA SUKCES NA MIARE SWOICH
MOZLIWOSCI”
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VI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Typowy uczen naszej szkoty ma specjalne potrzeby edukacyjne wynikajace z orzeczenia.

Realizacja ogolnych zadan szkoly pozwala przyjaé, ze uczen konczacy nasza szkote:

N

o ok~ w

10.

Posiada wiadomosci i umiejetnosci w zakresie niezbednym do dalszego ksztatcenia.

Wykorzystuje zdobyta wiedze i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania probleméw zycia codziennego, a w razie potrzeby
zwraca si¢ o pomoc do odpowiednich 0sob lub instytucji.

Respektuje spotecznie przyjete normy zachowan i jest Swiadomy konsekwencji postepowania niezgodnego z prawem.

Zna i przestrzega zasad higieny, bezpieczenstwa i zdrowego stylu Zycia.

Potrafi identyfikowac przezywane emocje i wyrazac je w sposob akceptowany spotecznie.

Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ i umiejetnosci do rozwigzywania probleméw zycia codziennego. Jest zaradny w zyciu
codziennym.

Zna swoje mozliwosci, umiejetnosci 1 mocne strony oraz jest §wiadomy swojej niepetnosprawnosci 1 wynikajacych z niej
ograniczen.

Uczestniczy w zyciu spotecznym i1 w sposob kulturalny wyraza swoje potrzeby i opinie.

Szanuje godno$¢ wilasng i drugiego cztowieka.

W zaleznosci od swoich mozliwosci 1 umiejgtnosci jest przygotowany do pracy:

- w warsztatach terapii zajeciowej

- w zaktadzie pracy chronionej

- na otwartym rynku pracy
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, . tolerancyjny
Uczen OopuszCzajqcCy

samodzielny \ naszy szkote bedzie:

(==
- T

odpowiedzialny kulturalny ciekawy Swiata

patriotg

szanujacy innych

Dazymy do tego, aby nasz uczen w dojrzalym i dorostym zyciu byt cztowiekiem samodzielnym, uczciwym, wyposazonym w wiedzg i
umiejetnosci przydatne w zyciu.
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VIil. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO - PROFILAKTYCZNEGO

Cel gl(')WIly: Wspieranie 1 wyroOwnywanie szans wszystkich ucznidow we wszechstronnym rozwoju w wymiarze
intelektualnym, fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spotecznym.

Cele szczegolowe

UCZNIOWIE

RODZICE

NAUCZYCIELE

-Propagowanie modelu warto$ci opartego
na uniwersalnych zasadach poprzez:
poszanowanie zycia ludzkiego jako
najwyzszej wartosci,

poszanowanie godnosci osobistej,
kierowanie si¢ w stosunkach
miedzyludzkich uczciwoscig 1 prawda.

- Wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci,
w tym ofiarno$ci, wspolpracy, solidaryzmu,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla
tradycji, wskazywanie wzorcow
postepowania i budowanie relacji
spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)

- Kompensowanie deficytow rozwojowych

-Propagowanie modelu warto$ci opartego
na uniwersalnych zasadach poprzez:
poszanowanie zycia ludzkiego jako
najwyzszej wartosci,

poszanowanie godnos$ci osobistej,
kierowanie si¢ w stosunkach
miedzyludzkich uczciwoscig i prawda.

- Wpieranie dziecka w sytuacjach trudnych

- Doskonalenie umiejetnosci
wychowawczych rodzicow waznych w
kontaktach ze swoimi dzie¢mi

-Doskonalenie umiejetnosci whasciwego
reagowania na symptomy badz wyrazne
oznaki ryzykownego zachowania swojego
dziecka.

-Propagowanie modelu wartos$ci opartego
na uniwersalnych zasadach poprzez:
poszanowanie zycia ludzkiego jako
najwyzszej wartosci,

poszanowanie godnosci osobistej,
kierowanie si¢ w stosunkach
miedzyludzkich uczciwosciag 1 prawda.

- Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych

- Wspieranie edukacji rowiesniczej 1
programow rowiesniczych majacych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych
1 prospotecznych.

- Stale podnoszenie wiedzy, umiejetnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach
wychowawczych zwigzanych z
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- Przygotowanie do radzenia sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych

- Ksztattowanie postawy patriotycznej,
poszanowanie kultury, tradycji, symboli
szkolnych, lokalnych i narodowych,
tolerancja wobec odmiennych pogladow

- Propagowanie zdrowego stylu zycia
(zdrowe odzywianie, aktywnos$¢ fizyczna)

-Ksztaltowanie pozytywnych relacji z
rodzing i najblizszym otoczeniem

- Ksztattowanie u uczniéw postaw
prospolecznych, w tym mozliwo$¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym szkoty i poza nia.

- Upowszechnianie wiedzy o zasadach
ZrOwnowazonego rozwoju oraz
ksztaltowanie postaw sprzyjajacych jego
wdrazaniu w skali lokalnej, krajowej o

globalnej.

- Wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci,
wiary w siebie 1 swoje mozliwosci,
motywowanie do nauki.

- Rozw(j zainteresowan, zdolnosci,

- Troska o dobrg atmosfere kontaktow
rodzicOw z nauczycielami.

zachowaniami ryzykownymi uczniow

- Wyposazanie rodzicéw i uczniow w
wiedze na temat zagrozen wynikajacych z
réznego rodzaju zachowan ryzykownych

- Stwarzanie dobrej atmosfery w czasie
indywidualnych wizyt rodzicow w szkole.
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talentow

- Korzystanie z przystugujacych praw i
wywigzywanie si¢ z obowigzkow

- Zdobycie wiedzy na temat uzaleznien
(alkohol, papierosy, narkotyki w tym
dopalacze, internet) i innych zagrozen dla
zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci
przeciwdziatania tym zagrozeniom.

- Zaznajamianie z zagrozeniami
bezpieczenstwa (w tym Covid —19) i
uczenie prawidlowej reakcji na te
zagrozenia. Wspieranie kondycji
psychicznej uczniéw, uczenia
odpowiedzialnego korzystania z mediow
spolecznych.

- Ksztattowanie hierarchii systemu
wartosci, w ktorym zdrowie 1
odpowiedzialnos$¢ za wlasny rozwoj naleza
do jednych z najwazniejszych wartosci w
zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,
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VIl SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

W naszej szkole dziatania wychowawczo-profilaktyczne prowadzone sa poprzez indywidualne rozmowy z wychowankami, rodzicami,
prowadzenie zaje¢, zaplanowane imprezy szkolne, pozaszkolne, r6znorodne akcje, spotkania z przedstawicielami instytucji dziatajacych na rzecz
bezpieczenstwa spoteczenstwa. Wspolpracujemy z instytucjami: Komendg Miejskg Policji, Komendg Wojewoddzkiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Biatymstoku.

Podstawg oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych jest: rozwdj ucznia w kierunku wigkszej samodzielnosci, zdolnosci do
uczestnictwa zyciu spotecznym, kulturalnym, troska o wlasne ciato, wyksztalcenie nawyku dbania o swoje zdrowie itp

Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w ramach:
godzin wychowawczych
lekcji
zaje¢ z pedagogiem
zaje¢ warsztatowych z udziatem specjalistow
zaje¢ pozalekcyjnych
zaje¢ w Swietlicy
uroczystosci szkolnych
konkursow
Szczegbdlng uwage poswigcamy na wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci wychowanka oraz kompensacj¢ deficytow rozwojowych poprzez:
- zajecia specjalistyczne
- okazanie zainteresowania kazdemu wychowankowi
- badanie srodowiska domowego oraz indywidualne rozmowy z rodzicami, opiekunami, wychowawcami PO
- udzielanie pomocy w rozwigzywaniu probleméw osobistych poruszanych przez wychowankow
- wspdlne opracowywanie metod postegpowania w sytuacjach konfliktowych
Pedagogizacja rodzicow odbywa si¢ w ramach:
- zebran ogdlnych
- spotkan z wychowawcami
-spotkan ze specjalistami
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IX. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udzialu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,
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czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly —specjalisSci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemow ucznidow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej i1 izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z
orzeczen,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéw
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i
przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a
takze depresja,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”, obowiazujacych w szkole w okresie pandemii i po
pandemii,

zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,
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na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specytike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznidéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniéw swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspOlpracy
grupoweyj,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki i wsparcia,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
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wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspoOtpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
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e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
e wspoOlpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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IX. STRATEGIE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY

Program wychowawczo-profilaktyczny — obejmuje:
e tresci i dzialania wychowawcze skierowane do uczniow,
e tresci i dziatania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow, skierowane do uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Profilaktyka w naszej szkole bedzie odwotowaé sie do czynnikow chroniacych:

wysokiego poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty,
poczucia, ze w szkole jest przyjazna atmosfera,
relacje nauczyciel uczen sg oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka
promowanie zdrowego styl zycia
dzialania o charakterze wolontaryjnym
zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy przez wprowadzenie
1 stosowanie wlasciwych w tym zakresie procedur, a takze eliminowanie negatywnych relacji miedzy uczniami,
bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajaca zainteresowania
wspomaganie rodzicoéw w prawidtowym petnieniu przez nich funkcji wychowawczych

Dzialania profilaktyczne beda realizowanie na trzech poziomach profilaktyki:

profilaktyka uniwersalna to wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka;

profilaktyka selektywna to wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskows lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw¢j zachowan ryzykownych.;

profilaktyka wskazujaca dotyczy ucznidow u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
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Dziatalno$¢ profilaktyczna szkoty pozostaje w $cistym zwigzku z dziatalnos$cig profilaktyczng w $srodowisku lokalnym, gdyz $rodowisko
odgrywa wazng rolg w ksztaltowaniu osobowosci ucznia. Szkota wspolpracuje z nastepujacymi instytucjami:

- placowki kulturalno — o§wiatowe ( m.in. teatr, kino, Biblioteka Publiczna)

- placowki oswiatowo — opiekuncze (ETAP, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Osrodek Interwencji Kryzysowej)

- sad, policja, MOPS, ETAP, MONAR.
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e Daojrzalos¢ fizyczna — edukacja zdrowotna

KLASA TRESCI ZADANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY TERMIN
Opracowano na podstawie ODPOWIEDZIALNE
Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
I —I11 -Zapoznanie z podstawowymi
zasadami dbatosci o zdrowie wilasne i
innych, Zapewnienie bezpieczenstwa i | Opracowanie i realizacja Dyrektor
-ksztattowanie umiej¢tnosci higieny pracy ucznia. harmonogramu dyzurow Wychowawcy Wrzesien
kreowania §rodowiska sprzyjajacego | Zapoznanie z zasadami | nauczycielskich. Zapoznanie Pedagog
zdrowemu stylowi zycia; funkcjonowania szkoly w stanie | uczniow i rodzicéw z zasadami Nauczyciel EDB
-Zapoznanie z zasadami zdrowego, zagrozenia epidemicznego | bezpieczenstwa obowigzujacymi
racjonalnego odzywiania si¢, higieny | Covid 19 na terenie szkoly w czasie
osobistej 1 aktywnosci fizycznej; Przedstawienie regulaminu zagrozenia epidemicznego Covid
-Przygotowanie do podejmowania zachowania si¢ podczas -19.
dziatan majacych na celu zdrowy styl | wycieczek szkolnych Regulamin wycieczek
zycia w aspekcie fizycznym i Ksztaltowania gotowosci i Zajecia z EDB
psychicznym; udzielania pierwszej pomocy w
-Ksztaltowanie postawy naglych wypadkach
odpowiedzialnos$ci za wlasne zdrowie; Specjalisci,
-rozwijanie umiejg¢tnosci -Wspieranie kondycji - konsultacje ze specjalistami, wychowawcy. Rok szkolny
podejmowania dziatan na rzecz psychicznej godziny wychowawcze i Nauczyciele
ochrony przyrody w swoim przedmiotowe
srodowisku;
-Uswiadomienie wplywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat | Dzialania promujace zasady Akcja ,,Akcja Bezpieczne Ferie”, | Pedagodzy, Styczen
1 roslin; bezpiecznego wypoczynku ,Bezpieczne Wakacje ” wychowawcy czerwiec

-Zachowanie zasad bezpiecznego
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poruszania si¢ po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

-Nabycie podstawowej wiedzy na
temat stresu

-Inspirowanie mtodziezy do myslenia
o wlasnej motywacji do dziatania
-Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia 1 porzagdkowania wiedzy
0 sobie

-Ksztattowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i Kiedy
wybor jest wazny i trudny
-Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia.

-Zachecanie uczniéw do pracy nad
wlasng motywacjq oraz analiza
czynnikow, ktére ich demotywuja
-Ksztaltowanie umiejgtnosci
podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych

-Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci.

Wspolpraca szkoly z
placowkami i jednostkami
podnoszacymi bezpieczenstwo
dzieci i mlodziezy

Zwracanie uwagi ha utrzymanie
higieny ciala. Dbanie o schludny

wyglad zewnetrzny

Ksztaltowanie nawyku dbania o

wlasne zdrowie.

Whpajanie zdrowego stylu zycia,

odzywiania i wypoczynku.
Umiejetne zagospodarowanie
czasu wolnego

UsSwiadomienie roli i znaczenia
sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych
predyspozycji w zakresie
dyscyplin sportu.

Dzialania informacyjno —

Zajecia warsztatowe 1 spotkania z

przedstawicielami Strazy
Pozarnej, Policji, Sanepid

- godziny wychowawcze
- lekcje przyrody i biologii
-Tydzien Zdrowia

Akcja ,, Mowie szeptem”

- Kota zainteresowan

-, Tvdzien zdrowia™

- zajecia kreatywne

- godziny wychowawcze

Lekcje wychowania fizycznego
Organizowanie zaj¢é w terenie,
wycieczek

- Dzien sportu i rodziny

-, Tydzien Zdrowia”

- Projekt Wspaniate mozliwosci”

Pedagodzy

Wychowawcy,
nauczyciele biologii i
przyrody, wychowania
fizycznego

Logopeda

Nauczyciele biologii,
przyrody, nauczyciele
przedmiotow

Nauczyciele wychowania
fizycznego,
wychowawcy,
nauczyciele

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny
kwiecien

Rok szkolny
czerwiec
kwiecien

wrzesien-
grudzien
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VIl

-Ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych cech
osobowosci

-Ksztattowanie konstruktywnego
obrazu wiasnej osoby, np.
swiadomos$ci mocnych i stabych stron
-Rozwijanie wlasciwej postawy
wobec zdrowia i zycia jako
najwazniejszych wartosci

- Doskonalenie i wzmacnianie
zdrowia fizycznego.

-Ksztaltowanie swiadomosci wlasnego
ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie
dojrzewania.

-Ksztaltowanie postawy uczniow
nastawionej na rozwigzania —
charakteryzujacej si¢
samo$wiadomoscia, wyobraznig,
kreatywnoscig.

-Ksztattowanie umiejegtnosci
wyznaczania sobie celow krotko- i
dlugoterminowych.

edukacyjne majace na celu
dostarczanie wiedzy na temat
szkodliwosci narkotykow,
dopalaczy, nikotynizmu,
alkoholizmu. Uswiadomienie
zaleznoS$ci miedzy rozwojem
mlodego czlowieka a
przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych i
uzalezniajacych (dopalacze,
narkotyki, alkohol, nikotyna, e
— papierosy)

(szerzenia wiedzy o
uzaleznieniach,

wynikajacych z nich zagrozeniach
oraz sposobach zapobiegania
uzaleznieniom)

Informowanie uczniow o
drogach zakazenia wirusem
HIV; skutkach,jakie on niesie
za soba

Wyposazenie uczniow, rodzicow
i nauczycieli w wiedze o
uzaleznieniach i mozliwosciach
szukania pomocy- w
szczegoOlnosci narkomania,
dopalacze, alkohol, nikotyna

Zycie z FAS- dziekuje nie pije”-
profilaktyka antyalkoholowa
Dzien bez papierosa — akcje
plakatowe, konkurs

., Tydzien Zdrowia™”

Godziny wychowawcze, ktorych
tematyka dotyczy uzaleznien od
alkoholu, papierosow
narkotykow, dopalacze

Filmy edukacyjne, akcje
plakatowe, tablice informacyjne,
konkursy, ( np. z okazji 1
grudnia) godziny wychowawcze
lekcje

Organizowanie spotkan ze
specjalistami na temat
profilaktyki wychowawczej

- realizacja programow
profilaktycznych

- wspotpraca z instytucjami w
zakresie przeciwdzialania
przestgpstwom 1 uzaleznieniom

Wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
chemii, pielegniarka
psycholog, pedagodzy,
szkolny socjoterapeuta,
Specjalisci z PPP,
nauczyciele WDZ

Nauczyciel biologii,
Przyrody, pedagog

Dyrektor
Pedagog
Policja
MONAR
ETAP

Rok szkolny
zgodnie z
grafikiem

pracy
specjalistow

Grudzien

Rok szkolny
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VIl

Podnoszenie poczucia wiasnej
wartosci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

Rozwijanie umieje¢tnosci  ustalania

priorytetow, uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.
Rozwijanie  umiejegtnosci
wiasnych mozliwosci.

- Ksztaltowanie §wiadomosci
dotyczacej wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako skutecznego
sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

oceny

Poszerzanie wiedzy uczniow na
temat problemow okresu
dojrzewania i powodow
frustracji prowadzacych do
agresywnych zachowan

Uswiadomienie wplywu
wczesnego wspolzycia na mlody
organizm dziewczyny i
chlopaka.

Uswiadomienie konsekwencji
macierzynstwa w mlodym
wieku

Objecie specjalistyczng opieka
dzieci z dysfunkcjami
rozwojowymi

Ukazanie wplywu codziennych
czynnosci i zachowan na stan

wsrod mtodziezy
-program profilaktyczny
,,Debata™

WDZ
Lekcje biologii, godziny
wychowawcze

Przekazania wiedzy na lekcjach
biologii, na godzinach
wychowawczych, wychowanie do
zycia w rodzinie, pogadanki z
pielggniarka

-Praca szkolnych specjalistow w
formie przez nich ustalonej;
-Osrodek interwencji kryzysowe;j
lub o$rodek samotnej matki lub
inny w zaleznos$ci od potrzeby

Zajecia z logopeda
Zajecia rewalidacyjne
Terapia pedagogiczna

Udziat w akcjach np.: Sprzatanie
Swiata, Dzieh Ziemi, zbiérka

MODM

Nauczyciele biologii,
WDZ

Nauczyciele biologii,
WDZ, wychowawcy,
psycholog, pedagog, OIK

Specjalisci szkolni

Nauczyciele, biologii,
chemii, geografii

pazdziernik

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny
zgodnie z
grafikiem

pracy
specjalistow

Rok szkolny
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srodowiska naturalnego.

nakretek, baterii, makulatury

e Dojrzalos¢ psychiczna (intelektualna, emocjonalna)

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

KLASA

TRESCI
Opracowano na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

TERMIN

- Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w r6znych
sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z
r6znych zrodet, korzystania z
technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztattowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu
pracy przy komputerze na zdrowie i

Dzialania zmierzajace do
niwelowania napiec€ i stresu
I radzenia sobie w sytuacji
niepowodzen

Doskonalenie techniki
rozladowywania agresji.

-Wspotpraca

z Poradnig Pedagogiczno
Psychologiczng

- zaj¢cia na temat umiejgtnosci
radzenia sobie ze stresem
-spotkania z psychologiem na
temat sposobdw radzenia sobie w
sytuacji niepowodzen

Lekcje w-f jako jako jeden z
elementow roztadowania napigc

-Wychowawcy klas
- PPP

- psycholog

- socjoterapeuta

- nauczyciele w-f

Rok szkolny
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kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera,
internetu i multimediow.
-Przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach.
Przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym.
-Ksztattowanie umiejgtnosci
utrzymywania tadu i porzadku wokoét
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

-Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie sposobow
rozwigzywania problemow.

- Budowanie atmosfery otwartosci 1
przyzwolenia na dyskusje.
-Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych.

-Zwigkszanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych i zagrozen z
nimi zwigzanych.

Konsekwentne eliminowanie
postaw agresji i przemocy
wSrod mlodziezy

Ksztaltowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i
kreowania wlasnego wizerunku,
- wdrazanie do samooceny.

Okazywanie uczniom
zainteresowania ich
problemami zyciowymi

Przyswajanie metod i technik
negocjacyjnego rozwiazywania
konfliktow i probleméw
spolecznych

(Jak skutecznie si¢ uczy¢, planowaé
i osiggac¢ cele)

Wzmacnianie pozytywnego
wizerunku wlasnej osoby jako
profilaktyka zaburzen
odzywiania i samookaleczen

Wzmacnianie pozytywnych
zachowan wsrod mtodziezy
poprzez udzielanie skutecznej,
konstruktywnej pochwaty

Zajecia z socjoterapii
Zajgcia z psychologiem
Godziny z wychowawca

Rozmowy indywidualne z
uczniami

Terapia pedagogiczna,
socjoterapia
Warsztaty

Godziny wychowawcze
Warsztaty z psychologiem
Lekcje biologii na temat bulimii,
anoreksji 1 otylosci

Nauczyciele, psycholog
- socjoterapeuta

Socjoterapeuta,
psycholog, wychowawcy

Wszyscy pracownicy
szkoty

Socjoterapeuta,
psycholog, wychowawcy

Psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele
chemii

biologii i

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny
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- Rozwijanie umiejetnosci troski o
wlasne bezpieczenstwo w relacjach z
innymi.

-Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i
mediacji.

-Rozwijanie umiejetnosci
identyfikowania przyczyn wlasnego
postgpowania. Dokonywanie analizy
wplywu nastawienia do siebie i innych
na motywacj¢ do podejmowania
r6znorodnych zachowan.

-Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialnos$ci, zachecanie do
angazowania si¢ w prawidlowe 1
zdrowe zachowania.

- Doskonalenie umiejgtnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera 1 internetu.

-Dostarczanie wiedzy na temat osob i
instytucji $wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach.

-Budowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej wiedzy

Wyrownywanie szans
edukacyjnych

- zapobieganie wykluczeniu
- wzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci

Ksztaltowanie umiejetnosci
proszenia o pomoc i
rozpowszechniania informacji o
formach wsparcia ofiarom
cyberprzemocy

Zapoznanie z zagrozZeniami
zwigzanymi z korzystaniem z
Sieci

(propagowanie wiedzy na temat
niebezpiecznych stron na
psychike i zachowanie
uswiadomienie konsekwencji
przemocy w sieci dla ofiar i
sprawcow)

Realizacja programow
profilaktycznych, opieka
pedagoga, wspotpraca z PPP,
Sadem dla nieletnich, Komenda
Policji itp., tworzenie IPET- 6w,
PPPP

Udostegpnianie wykazu instytucii,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc
specjalistyczna,

,, Dni Bezpiecznego Internetu”
Lekcje informatyki

Spotkania z psychologiem na
temat sposobow radzenia sobie w
sytuacji niepowodzen oraz na
temat uzaleznien od komputera

i Internetu, warsztaty
psychoedukacyjne

Zespol do sp. Pomocy
pedagogiczno-
psychologicznej

Pedagog, psycholog

Nauczyciel informatyki,
psycholog, specjalisci

Rok szkolny

Rok szkolny
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majacej na celu zredukowanie leku.
-Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia
sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi.

-Ksztaltowanie przekonan
dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku w
sytuacjach kryzysowych.
-Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej
prawa do prywatnos$ci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz
ograniczonego zaufania do osob
poznanych w sieci.

-Rozwijanie umiejetnosci reagowania
w sytuacjach kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych
skutkéw.

-Rozwijanie umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem? Jakie sag moje
cele i zadania zyciowe?

-Rozwijanie postaw opartych na
odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory 1 postepowanie.

Uswiadomienie
odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich

Promowanie alternatywnych
form spedzania wolnego czasu

Rozwijanie postaw
Swiadomego korzystania z
technologii- wspomaganie
i rozwijanie uzdolnien i
zainteresowan

uczniow

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych Srodkow i
substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego

Spotkania z policja

Dazenie do zagospodarowywania
czasu wolnego ucznia poprzez
zachecanie do udzialu w kotach
zainteresowan, konkursach,
akcjach charytatywnych,
imprezach szkolnych, itp.

Zajecia komputerowe,

udziat w zajeciach dodatkowych,
dobor odpowiednich metod i form
pracy.

Godziny w bibliotece szkolnej na
temat literatury wskazujacej
techniki uczenia sig.

Rady szkoleniowe, kursy i
szkolenia

Pedagog

Opiekun SKW,
wychowawcy,
nauczyciele

Nauczyciel informatyki,
Bibliotekarze,
wychowawcy

Dyrektor

Rok szkolny
zgodnie z
grafikiem

pracy
specjalistow

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny
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-Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego postepowania w
sprawach nieletnich. Przeciwdziatanie
ryzykownym zachowaniom
seksualnym.

-Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkoéw
psychoaktywnych.

-Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementow
negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow.
-Rozwijanie umiejgtnosci
podejmowania dzialan zgodnych ze
zweryfikowanymi zrodlami wiedzy.
-Utrwalanie umiejg¢tno$ci oceny
konsekwencji podejmowanych dziatan
dla siebie i dla innych — okreslanie
alternatywnych rozwigzan problemu.
Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
rozmowy w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i mediacji

35




e Dojrzalos¢ spoleczna

KLASA TRESCI ZADANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY TERMIN
Opracowano na podstawie ODPOWIEDZIALNE
Rozporzadzenia Ministra

Edukacji Narodowej z dnia 14
lutego 2017 r.
-l -Ksztattowanie podstawowych

umiejetnosci komunikacyjnych; Rozwijanie samorzadnosci Omowienie norm wspotzycia Opiekun Samorzadu

- Rozwijanie umiejetnosci uczniow. spofecznego Szkolnego Wrzesien

formutowania prostych wnioskow | Uczenie zasad demokracji. w zespotach klasowych Lekcje historii, WOS

na podstawie obserwacji i wlasnych przeprowadzenie

doswiadczen; demokratycznych wyborow

- Ksztattowanie umieje¢tnosci do trojek klasowych i Rady

przestrzegania obowigzujacych Samorzadu Uczniowskiego

regul; Udziat ucznidw w procesie

- Ksztaltowanie umiejgtnosci planowania pracy klasy, szkoty.

nawigzywania i podtrzymywania

relacji z rowie$nikami, Poznanie i respektowanie Wychowawcy, wszyscy Wrzesiefi

rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej | praw i obowigzkow ucznia. Statut Szkoty, regulaminy, pracownicy szkoty

wspotpracy z innymi, z kontrakt klasowy

zachowaniem obowigzujacych norm

i regut kultury osobistej; Integrowanie zespolow ,

- Przygotowanie do sprawiedliwego | klasowych W ramach pogadanek na Wg klasowych planéw Rok szkolny
pracy wychowawczej

I uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi;
-Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

zajeciach wychowawczych
uswiadamianie uczniom
przynaleznosci do zespotu
klasowego, ksztattowanie
pozytywnych relacji uczen-
uczen, uczen- nauczyciel.

- Rozbudzanie potrzeby

36




- Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym i
potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i
Sporow.

-Ksztattowanie umiejetnosci
wiasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspoltdziatania;

- Ksztattowanie umiejgtnosci
asertywnego wyrazania wtasnych
potrzeb

-Rozwijanie wrazliwo$ci na
potrzeby i trudnosci innych ludzi;
-Ksztaltowanie postawy szacunku 1
zrozumienia wobec innych oséb.;
Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji;

- Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w
spotecznos$ci szkolne;.

-Rozwijanie umiej¢tnosci
rozumienia innych, ktora sprzyja
efektywnej wspot pracy.
-Wyzwalanie checi do dziatania na

Ksztaltowanie pozadanych
postaw wobec obowigzkow
szkolnych

Ksztaltowanie wlasciwych
postaw w stosunku do os6b
niepelnosprawnych, starszych
i odmiennych kulturowo

Rozwijanie u uczniow
odpowiedzialnosci za siebie i
innych

wspolnego spedzania czasu
wolnego poprzez organizowanie
wycieczek, dyskotek.

- wigilie klasowe, urodziny
uczniéw, wspolne drugie
$niadanie

Systematyczne monitorowania
frekwencji

Sprawdzanie obecnosci ucznia
na zajeciach

-diagnozowanie nieobecnosci
-uswiadomienie rodzicom
skutkéw nieuzasadnione;j
nieobecnosci

Dziatania podejmowane w
Szkolnym Klubie Wolontariatu
- Choinka nadziei,

,, Ivdzien tolerancji’
»Listopad miesigcem
dobroczynnosci”

i)

Akcje organizowane przez
Szkolny Klub Wolontariusza
Konkurs: Pomagamy innym!
— szkola promujaca

Pedagog, wychowawcy

Opiekun Szkolnego Klubu
Wolontariusza
Agnieszka Blaszczak

pedagodzy

Opiekun Szkolnego Klubu
Wolontariusza
Dawid Maliszewski

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny

16.09.2022 r.-
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\l

rzecz innych 0s6b w celu poprawy
ich sytuacji (wolontariat).
-Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy (samorzad
uczniowski, klub, druzyna,
wspolnota).

-Ksztaltowanie otwarto$ci na
do$wiadczenia innych ludzi, ich
sposobOw rozwigzywania
probleméw, na nowa wiedze.
-Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej roli 0s6b znaczacych i
autorytetow.

-Ksztattowanie umiejetnosci
wspolpracy w dazeniu do
osiggnigcia celu. Uwrazliwianie na
roézne obszary ludzkich probleméw 1
potrzeb poprzez krzewienie
potrzeby udzielania pomocy
(wolontariat).

- Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wlasnych opinii, przekonan 1
pogladow.

-Rozwijanie §wiadomosci roli i
wartos$ci rodziny w zyciu czlowieka.
Rozwijanie samorzadnosci.

Cwiczenie prawidlowych
postaw i zachowan uczniow w
grupie rowiesniczej: uczen
umie uszanowac zdanie innych
oraz potrafi broni¢ wlasnego
zdania; uczen umie powiedzie¢
nie na niewlasciwe propozycje,
dokonuje trafnego wyboru.

Ksztaltowanie aktywnej
postawy zZyciowej oraz
umiejetnosci planowania
wlasnego rozwoju

Ksztaltowanie postaw
odrzucajacych przemoc oraz

wolontariat

(m.in. konkurs plastyczny —
Pomaganie jest fajne,
,Doceniam to co mam i chce
pomagac innym” pogadanka,
,Cata Polska czyta dzieciom” —
nawigzanie

wspotpracy z przedszkolem,
Zbiorka dla Burka — pomoc

dla schroniska.

Stawianie uczniow w
hipotetycznych sytuacjach
wymagajacych zajecia
okreslonego stanowiska,
pogadanki na lekcjach,
prelekcje specjalistow

Spotkania z doradca
zawodowym

Udziat miodziezy w akcjach
., Dni otwarte”,
Udostepnianie uczniom
materialdw informacyjnych
przystanych przez szkoty,

Zajecia z socjoterapii, warsztaty

Nauczyciele przedmiotow,
wychowawcy, specjalisci

Doradca zawodowy

Socjoterapeuta, psycholog,

20.02.2023 r.

Rok szkolny

Kwiecien
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-Ksztaltowanie umiejetnosci

wchodzenia w interakcje z ludzmi w

Sposob zapewniajacy zadowolenie
obydwu stron.

-Ksztaltowanie umiejetnosci
szukania inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialno$ci za
siebie i innych (wolontariat).

Rozwijanie umiej¢tnosci
poszukiwania takich rozwigzan,
ktoére stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

-Rozwijanie umiejgtnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dzialania zespotowego
poprzez docenienie réznic zdan i
wiedzy, doswiadczen, specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie potrzeby cigglego
doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny 1 spoteczenstwa.

umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢
w sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

Tworzenie uczniom warunkow
do nabywania umiejetnosci
planowania, organizowania

I oceniania wlasnej nauki oraz
przejmowania za nia
odpowiedzialnos$ci

Dzialania wspomagajace
wychowanie w rodzinie
jako skuteczna profilaktyka
wszelkich zachowan
ryzykownych

z psychologiem i pedagogiem,
godziny z wychowawcg

Realizacja projektow
edukacyjnych
Udziat w konkursach

Wywiadéwka profilaktyczna
- porady dla rodzicéw na temat
skutecznych metod
wychowawczych

-zachgcanie rodzicow do
uczestnictwa w

kursach podnoszacym
umiejetnosci wychowawcze
-indywidualne rozmowy z
uczniem i rodzicem.
-podejmowanie wspolnych
inicjatyw w zakresie
rozwiazywania trudnos$ci lub
eliminowania zagrozen

- zajecia rozwijajace
kreatywnos$¢ , ,,Dzien Sportu”

pedagog, wychowawca

Nauczyciele przedmiotow

Pedagog, zaproszeni goscie

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny
zgodnie z
grafikiem rad
pedagogicznych
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e Sfera duchowa

KLASA TRESCI ZADANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY TERMIN
Opracowano na podstawie ODPOWIEDZIALNE

Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

-l -Ksztattowanie gotowosci do ‘
uczestnictwa w kulturze, Zwracanie uwagi na kulturg | Codzienna dbatos¢ o poprawne | yye7veey pracownicy Rok szkolny
poszanowania tradycji i kultury stowa. Dbanie o dobre imie pOShlglwanle S1¢ szkoty
wlasnego narodu, a takze ucznia Szkoly Podstawowej jezykiem polskim przez
poszanowania innych kultur i NR 30 wszystkich pracownikow
tradycji, okreslanie swojej szkoty i UCZU_iéW )
przynaleznosci kulturowej poprzez -- promowanie czytelnictwa
kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycja w
srodowisku rodzinnym, szkolnym 1
lokalnym, uczestniczenie w zyciu Organizacja 1 aktywny udzial w . Rok Sz_kolny
kulturalnym srodowiska rodzinnego, | Ksztaltowanie poczucia uroczysto$ciach o charakterze Nauczyciele, wychowawcy 2909'”_'6 z
szkolnego, lokalnego oraz tozsamo$ci narodowej rocznicowym i patriotycznym graflklem, '
wydarzeniach organizowanych przez | zapoznanie z symbolami (m.in. 11 listopada- Odzyskanie uroczystosci
najblizsza spolecznos¢; narodowymi i kulturowymi Niepodlegtosci). Uroczyste szkolnych
- ksztaltowanie wrazliwos$ci - promowanie kultury obchody $wiat narodowych i
estetycznej poprzez kontakt z slowa i savoir vivre szkolnych.
dzietami literackimi i wytworami - kultura zachowania przy stole —
kultury, zapoznanie z wybranymi wigilia szkolna, imprezy
dzietami architektury i sztuk urodzinowe
plastycznych nalezacych do Zdobywanie, poglebianie Nauczyciele
po_Iskie:go I europejskiego _ wiedzy o wlasnej miejscowosci, _ _ _ poszezegdlnych Rok szkolny
dziedzictwa kultury, wyzwalanie regionie, kraju. Woycieczki lokalne, wystawki, przedmiotow

potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci;

gazetki, zajecia dydaktyczne.
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- ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;
inspirowanie do podejmowania
aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztattowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia;

- przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi r6znych zawodow;
-przygotowanie do podejmowania
dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie
wlasnych zainteresowan; wstgpne
ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzing, szkola 1
spotecznoscia lokalna;
-ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji w
roznych formach ekspres;ji.

Uwrazliwianie na kwestie moralne,

Poznanie przez uczniéw miejsc
waznych dla pamigci
narodowej, z wykorzystaniem
roznych form upamie¢tniania
postaci i wydarzen z
przeszlosci.

Kultywowanie tradycji
szkolnej.

Milo$¢ powolaniem kazdego
czlowieka. Budowanie systemu
wartoS$ci- przygotowanie do
rozpoznawania podstawowych
wartosci.

Ksztaltowanie umieje¢tnosci
krytycznego odbioru
wytworow kultury masowej

Istota godnosci czlowieka.
Uswiadamianie uczniom istoty
wartosci moralnych

Woycieczki, organizacja apeli i
uroczystosci tematycznych
lekcje wychowawcze, lekcje
historii, gazetki tematyczne
wywieszone na korytarzu
szkolnym

Swieto Patrona Szkoty Bt.
Edmunda Bojanowskiego
Mundki

Udziat w akcjach
charytatywnych, wolontariacie,
rekolekcjach

Organizowanie wycieczek do
kina, teatru

Popularyzowanie filmow ,
przedstawien prezentujacych
pozytywne wartos¢

Spotkania ze znanymi ludzmi

Nauczyciele historii

Zespot ds. Patrona
Kapituta ds. Przyznawania
wyroéznienia ,,Mundek”

Opiekun SKW

Wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego

Wychowawcy, nauczyciele
etyki, religii

Rok szkolny
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np. méwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania.
Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia.
Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa
w kulturze.

Budowanie samo$wiadomosci
dotyczacej praw, wartosci, wptywow
oraz postaw. Rozwijanie
umiejetnosci wyrazania wlasnych
emacji.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wplywow rowiesnikow i
mediow na zachowanie.
Dokonywanie analizy postaw,
wartosci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikéw ktore na nie
wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i
dorobku narodowego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia 1
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samoksztalcenia, zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i umiej¢tnosci.
Rozwijanie takich cech jak:
pracowitos¢, odpowiedzialnos¢,
prawdomownos¢, rzetelnosc i
wytrwatosc.

Umacnianie wi¢zi ze spotecznos$cia
lokalna.

Popularyzowanie wiedzy i
rozwijanie $wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu. Rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez podejmowanie
dziatan na rzecz lokalne;j
spotecznosci.

43




X.EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego ewaluacja. W tym celu na poczatku roku szkolnego

1 w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace
monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu. Ewaluacj¢ wynikoOw nalezy przeprowadzi¢ pod
koniec kazdego roku szkolnego 1 opracowaé wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

Ankieta skierowana do uczniéw i ich rodzicow;

Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji;

Analiza trudnos$ci wychowawczych, problemow szkolno-srodowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga i
Psychologa szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicoOw 1 uczniow.

Analiza dokumentow;

Obserwacje;

Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
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o Zalozenia do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w roku szkolnym 2022/2023

Ze wzgledu na stan zagrozenia epidemicznego ( ze wzgledu na Covid -19 ) 1 obecng sytuacje w kraju realizacja zaplanowanych dziatah w
Programie Wychowawczo - Profilaktycznym realizowana bedzie z ostroznos$cig i modyfikacja niektorych dziatan.

DZIALANIA SKIEROWANE DO CALEGO SRODOWISKA SZKOLNEGO

TERMIN OSOBA
ANIA FORMY | SPOSOBY REALIZACJI
ZAD REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNA
Zapoznanie uczniow z obowigzujgcymi - Zapoznanie z zasadami funkcjonowania szkoly w w | Wrzesien Dyrekcja,
regulaminami. stanie zagrozenia epidemicznego Covid- 19. Wychowawcy
- Zapoznanie uczniéw z :systemem pomocy .
specjalistycznej(szkolnej, instytucjonalnej) w sytuacjach | Wrzesien
zagrozen, zapoznanie z procedurami obowigzujgcymi w Wychowawcy,
szkole pedagog
- Zapoznanie uczniéw na godzinach wychowawczych
ze Statutem szkoty, PSO, Wrzesien o
- Godziny wychowawcze dotyczace praw i Specjalisci,
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obowigzkow uczniow. Wychowawcy
- W ramach pogadanek na zaj¢ciach wychowawczych
uswiadamianie uczniom przynaleznosci do zespotu
Integrowanie zespoléw klasowych klasowego, ksztaltowa'me pozytywnych relacji uczen-
uczen, uczen- nauczyciel.
_ ' W(g klasowych | Wychowawcy
- Rozbudzanie potrzeby wspdlnego spedzania czasu .
] ) i O planow pracy
V\{olnegg pgprzez organlgowaplé YvyCIeczek, wyjs¢ do wychowawczej
kina, wigilie klasowe, mikotajki, itp. o
A M. Gumieniak
o ) ) ) ) ) 6 pazdziernika
- Realizacja projektu ,,Wspaniate mozliwosci” wyjazd
ucznidw 1 ich rodzicéw do zagrody edukacyjnej w
Filipinach (,,Alpaki z rozanej zagrody”
pinach (,,Alp j zagrody”) 16.00
Realizacja projektu ,,Szkota dobrego wychowania” 20.02.2023 r. | Anita Klecha
Realizacja projektu ,, Kreatywna szkota — kreatywny [ 16.09 — M. Bartoszewicz
uczen” 20.02.2023 r.
Zespot
Dzien Pustej Klasy 16.06.2023 mat.przyrodniczy
Diagnoza wychowawcza i rozpoznawanie |- Objecie specjalistyczng opieka dzieci z dysfunkcjami
sytuacji ryzykownych. rozwojowymi (analiza orzeczen, tworzenie IPET, Wychowawcy
WOPFU) Rok szkolny | Pedagodzy
-Nauczyciele i wychowawca prowadzg obserwacje Psycholodzy
uczniow, Socjoterapeuta

-Wychowawcy i pedagog rozpoznaja sytuacj¢ rodzinng
dzieci 1 mtodziezy

- Pedagog, psycholog, socjoterapeuta prowadzi
rozmowy z uczniami i wychowawcami.
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- Realizacja projektu ,,Szkota wspierajaca uczniow ze | 16.09 — Ewa Skwierczynska
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi” 22.02.2023r.
Specjalisci,
- Wspieranie kondycji psychicznej uczniow Rok szkolny wychowawcy
- Diagnoza w zakresie wystepujacych w srodowisku Wrzesien Zespot ds. profilaktyki
szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka
(diagnoza srodowiska szkolnego)
Ksztaltowanie poczucia Organizacja i aktywny udzial w uroczystosciach o
tozsamosci narodowe;j, charakterze rocznicowym i patriotycznym _ _
zapoznanie ze swigtami narodowymi -1 wrze$nia — rocznica wybuchu Il Wojny Swiatowej, | Wg grafiku Wyznaczeni
-8 wrze$nia — Marsz Pamigci Zestancow Sybiru uroczystosci nauczyciele, zaproszeni
14 pazdziernika - Swigto Edukacji Narodowe;j szkolnych goscie

11 listopada- Swigto Odzyskania Niepodlegtosci

13 grudnia- Rocznica wprowadzenia Stanu Wojennego
1 marca- Dzien Zotnierzy Wykletych

1,2, 3 SWIETA MAJOWE

Tworzenie bezpiecznego, wolnego od
uzaleznien srodowiska wychowawczego
szkoty.

- Godziny wychowawcze, ktorych tematyka dotyczy
srodkow uzalezniajacych

- ,,III Elementarz, czyli program

siedmiu krokow”

- Realizacja projektu: ,.Swietlica szkolna przestrzenia
dla edukacji rozwoju i zabawy”

- Warsztaty z pedagogiem i psychologiem na temat
narkotykéw (w tym dopalaczy), papierosow, alkoholu

Rok szkolny
Rok szkolny

16.09 —
22.02.2023 r.

Rok szkolny

Wychowawcy
Pedagog
Wychowawcy klas 8

Marta Kurytowicz

MODM
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- Program profilaktyczny: Debata 5.X.2022 .
- Prelekcje dla uczniow prowadzone przez Pedagog
funkcjonariuszy Policji oraz specjalistow z poradni PP-
P. Rok szkolny
- Wsparcia dla uczniow i rodzicow- porady
indywidualne. Pedagog
- Zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w Rok szkolny
zakresie bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego Informatyk
uczniow.
,Nie pal przy mnie prosze”
. . - Profilaktyka agresji i przemocy w szkole realizowana | Rok szkolny Wychowawcy,
Propagowanie zdrowego stylu zycia. na godz. wych., socjoterapii, warsztaty, spotkania ze socjoterapeuta,
specjalistami pedagog, psycholog
- Program profilaktyczny ,Znami¢ — znam je”-|17 —
Tydzien Swiadomosci Czerniaka 22.05.2023 Zespot przyrodniczy
- Swiatowy Dzien HIV/AIDS Grudzien M.Gumieniak
- Tydzien Swiadomosci Czerniaka 17 — 23 Maj M. Gumieniak
- FAS- profilaktyka antyalkoholowa Kwiecief O.Wojciuk
. . M. Gumieniak
- Program dla szkét ,,Owoce 1 warzywa w szkole” Rok szkolny E. Ciecierska
- Dzien bez papierosa — akcje plakatowe, konkurs Pedagog
. . . . . Wychowawcy
- Godziny wychowawcze, lekcje biologii, lekcje . A
y Wy J g 1% Rok szkolny | nauczyciele biologii |

wychowania do Zzycia w rodzinie, ktorych tematyka
dotyczy okresu dojrzewania

WDZ
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- Tydzien Zdrowia
- Tydzien nauk matematyczno- przyrodniczych

— Godziny wychowawcze, ktorych tematyka dotyczy

Kwiecien, maj

M.Gumieniak

Zespoty przedmiotowe

( B. Surmacz)

uzaleznien od alkoholu, papierosow narkotykow Rok szkolny Wychowawcy
— Godziny wychowawcze, ktorych tematyka dotyczy
zasad wlasciwego odzywiania (anoreksja, bulimia)
. o ) o > Rok szkoln FOth
— Godziny w bibliotece szkolnej na temat literatury OK SZKOINY I N-le przedmiotow,
wskazujacej techniki uczenia sig.
- Program poprawy czytelnictwa (w tym dziafania|Rok szkolny Biblioteka szkolna
promujace kulturalne stownictwo, przeciwdzialanie
_ _ wulgaryzmom). Wychowawcy,
- Radzenie sobie ze stresem pedagog
- Godziny wychowawcze dotyczace asertywnosci i|ROK szkolny Socjoterélpeuta,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, zajecia z wychowawcy
Socjoterapeqta, _ psycholog
- Pogadanki z psychologiem
- Warsztaty psychoedukacyjne w ramach programu 0. Wojcik
»Straznicy u§miechu”
Wdrazanie dziatan na rzecz ekologii 1i|- Sprzatanie Swiata - Ratujmy kasztanowce Wrzesien
ochrony $rodowiska . Nauczyciele
- Dzien Drzewa Pazdziernik przedmiotow
- Dzict Krajobrazu 10 pazdziernia | przyrodniczych
Marzec
- Dzienh Wody Kwiecien
- Dzien Ziemi 10 listopada
. E. Ciecierska,
- Dzien Jeza J.Traczyk

- Edukacja globalna -upowszechnianie wiedzy o
zasadach zréwnowazonego rozwoju oraz ksztaltowanie

E. Skwierczynska
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postaw sprzyjajacych jego wdrazaniu w skali lokalne;,
krajowej o globalnej

Rok szkolny

Katarzyna Zajkowska,
Nauczyciele
przedmiotow,
wychowawcy

Ksztaltowanie

zachowan

bezpiecznych

podczas spedzania czasu wolnego.

Prelekcje na temat: ,,Bezpieczne ferie”

Pedagog, nauczycie

Styczen

,,Bezpieczne wakacje” Czerwiec
Podejmowanie i promowanie akcji - Udziat w projekcie ,,Pomagajmy innym — Szkota|16.09 — D. Maliszewski
charytatywnych. promujaca wolontariat” 20.02.2023 r.

Choinka Nadziei Styczen A.Btaszczak

Udzial w dziataniach z zakresu wolontariatu, Rok szkolny Szkolne

sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w SKW

zyciu spolecznym szkoty
Ksztattowanie postaw i zachowan ,»Tydzien dla bezpieczenstwa” Maj Pedagog, psycholog
tolerancyjnych ,Bezpieczny Internet” Luty Nauczyciel

,» Tydzien tolerancji” Listopad informatyki.

,» Tydzien zyczliwosci” Wychowawcy

- Ksztattowanie wtasciwych postaw w stosunku do Listopad Dziatania

0s0Ob niepetnosprawnych, starszych i odmiennych podejmowane w

kulturowo Szkolnym Klubie

»Listopad miesigcem dobroczynnosci” Wolontariatu
Rozwijanie form pomocy. - Pomoc materialna i rzeczowa najbardziej Caty rok Psycholog, nauczyciel

potrzebujacym uczniom;
- Zapewnienie opieki uczniom korzystajagcym ze
Swietlicy;

swietlicy, wszyscy
nauczyciele
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- Organizowanie dozywiania;
- Pozyskiwanie sponsorow.
- Organizowanie zaj¢¢ wyrbwnawczych
Przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu. |- Spotkania z doradca zawodowym kwiecien Pedagog,
— Udziat mlodziezy w akcjach ,,Dni otwarte”,
— Udostegpnianie uczniom materiatow
informacyjnych przystanych przez szkoty,
Dzialania skierowane na rodzicow
TERMIN OSOBA
REALIZACJ | ODPOWIEDZI
ZADANIA FORMY REALIZACJI I ALNA
Rozwijanie wspotpracy - Na zebraniach ogélnych z rodzicami przeprowadzenie | Rok szkolny |Pedagog
pogadanek o tematyce wychowawczej, szkolny
- Rozmowy indywidualne z rodzicami — porady wychowawcy
konsultacje Pedagog
- Zapoznanie rodzicow z :Systemem pomocy szkolny
specjalistycznej(szkolnej, instytucjonalnej) w sytuacjach
zagrozen, konsekwencjami prawnym zwigzanymi z
naruszeniem obowiazujacych przepiséw.
Wiaczenie rodzicow do realizacji klasowych | Udziat w imprezach klasowych, wycieczkach (udziat w| Caty rok Wychowawcy
programow wychowawczych 1 uroczystosci i|wycieczce do Filipin w ramach projektu ,,Wspaniate o
mozliwosci: 1 innych dzialaniach integrujacych zespot 6.X.2023 M. Gumieniak
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imprez szkolnych

klasowy

Poszerzanie wiedzy z zakresu promocji zdrowia | Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi | W roku Zaproszeni

i zdrowego stylu zycia wychowawczo sytuacjami w kontaktach ze swoimi |szkolnym specjalisci
dzie¢mi.

Dziatania wspomagajace wychowanie w rodzinie Wywiadoéwka profilaktyczna Rok szkolny |Pedagog,

jako skuteczna profilaktyka wszelkich zachowan - porady dla rodzicéw na temat skutecznych metod psycholog,

ryzykownych .

yzykowny: wychowawczych , ' zaproszeni
-zachecanie rodzicow do uczestnictwa w -

goscie

kursach podnoszacym umiejetnosci wychowawcze
-indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
-podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnos$ci lub eliminowania zagrozen

- zajecia rozwijajace kreatywnos¢ 1 wspotprace rodzicow
1 uczniow

Dzialania skierowane na nauczycieli

TERMIN

ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZACJI

OSOBA

ODPOWIEDZIALNA
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Funkcjonowanie systemu interwencji
Nauczyciele dziataja konsekwentnie i
wszyscy obejmujg wspolny front w
reagowaniu na negatywne zachowania
uczniow

- Na zebraniu zespolu wychowawcow oraz
radach pedagogicznych przypominanie zasad
postgpowania nauczycieli wobec zachowan

ryzykownych.

Rok szkolny

Dyrektor
Nauczyciele,
Specjalisci

Organizowanie w ramach WDN szkolen
cztonkéw Rady Pedagogiczne;j

Nauczyciele doskonalg swoje
umiejetnosci z zakresu komunikacji
miedzyludzkiej, przeciwdzialania agresji,
umiejetnosci wychowawczych.
Zdobywaja wiedze dotyczaca zachowania
w sytuacjach zagrazajacych zyciu

Przeprowadzenie Rad Szkoleniowych

W roku
szkolnym

M.Krotke

Tworzenie przez nauczycieli w szkole
srodowiska dajgcego poczucie
bezpieczenstwa.

Dyzury nauczycieli

Caty rok

Nauczyciele

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych 1
zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego

Warsztaty i szkolenia

Caly rok

Dyrektor
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Wykorzystywanie w pracy z uczniami
TUS

Zajecia z uczniami

Rok szkolny

Nauczyciele i
specjalisci
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